Men’s Health Week 2009

Tema for Men’s Health Week 2009: MZAEND OG KRZAFT

Begrundelse:

Maend har en seerlig stor forekomst af en reekke kreeftsygdomme

Prostatakreeft er i voldsom veekst og er

Meend har en overdgdelighed af kreeftsygdomme

Meend er ikke sa gode til at benytte leege og reagere pa symptomer

For at opspore og behandle maend med kreeft i tide er det vigtigt at sundhedsvaes-
net har en effektiv kommunikation med manden

Den mandlige kraeftpatient magdes ikke altid pd hans egne betingelser under be-
handlingsforlgbet og i rehabiliteringen

Der er endnu ikke udviklet passende stgttetilbud seerligt til meend med kraeft i for-
bindelse med behandling, rehabilitering og opfalgning

Baggrundsinformation:

1) Forekomst og overlevelse
Danmark:

Nye kreefttilfeelde (aldersstandardiseret rate pr. 100.000)
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Rate ratio af Male to Female dgdelighed af div. cancers, Denmark, 1999
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Europa:

5-ars overlevelse efter kraeftdiagnose:

44,8% for meend 54,6% for kvinder
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Figure 4: 5-year relative survival adjusted for age-mix and case-mix by country for all cancers combined, with
area-weighted mean Evropean survival

Horizontal bars indicate 95% CI. Countries are ordered by total national expenditure and colovr-coded by TMEH.
TMEH expressed as per capita purchasing power parity. *Weighted mean of age-adjusted S-year relative survival in
the four UK regions.



Dgdelighed

Forekomst og dgdelighed af melanomer:
Forekomst
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Fig 2. Age-standardised (European) mortality, all cancers, by sex, Great Britain, 1976
- 2005*
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Fig 3. Age standardised (European) incidence and mortality rates, prostate cancer,
males, GB, 1975-2005°
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Fig 4. Age-specific mortality rates, prostate cancer, UK, 1971-2005°
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Maends brug af leege:
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Patientstgtte/maend som kreseftpatienter

1) Segning i literatur viser (Berglund B, 2002):
a. 64 artikler om psykosocial stgtte til meend med cancer (de fleste inkluderer
stgtte til kvinder)
b. 828 artikler om stgtte til kvinder
2) Kun en femtedel danske maend med kreeft efterspgrger stgtte til rehabilitering
3) Kreeftpatientens verden viser, at maend fokuserer pa det, der er ved siden af, uden
om og efter sygdommen: Hvor kvinder hyppigst er utilfredse med forhold vedrg-
rende kommunikation, kontakt med personale mv. er maend hyppigst utilfredse,
nar det geelder emner som
genoptraening,
kontakt med andre patienter,
kollegernes forstaelse for sygdommen og dens konsekvenser
information om hjeelp uden for hospitalet.

oo

Offentligheden:
Der skrives otte gange s& mange artikler om brystkraeft end om peostatakraeft
- selvom lige mange dgr af de to sygdomme.

BRYSTKRAFT HITTER | DAGBLADENE

PROSTATAKRAFT

PROSTATAKR/EFT/417 ARTIKLER | 2007



