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Mand med brystkreeft bliver behandlet som kvinder

Malgrupper - Hvert ar bliver 30 maend ramt af brystkrzaeft. Men de kan kun f3
hjzelp designet til kvinder

Ganske f§ danskere ved, at det overhovedet kan ske. Men det skete for Mogens Hansen.
I januar fik han konstateret kraeft i sit venstre bryst. »Jeg...

Af Thomas Hoffmann thho @dny.dk

Ganske fa danskere ved, at det overhovedet kan ske.
Men det skete for Mogens Hansen. I januar fik han konstateret kraeft i sit venstre bryst.

»Jeg opdagede, at brystvorten gik indad i stedet for udad. Jeg havde tidligere haft
testikelkraeft, s jeg taenkte, det kunne vaere sddan noget. Men det var underligt at f& en
sygdom, som folk tror, masnd ikke kan fa,« fortaeller han.

Mogens fik fjernet sit venstre bryst pa amtssygehuset i Herlev.

Derefter fandt han ud af, hvad det reelt vil sige at tilhgre en lille gruppe p3 blot 30
danske mand, som i Iobet af et ar far konstateret brystkraeft.

Information til kvinder

»Alt informationsmateriale er rettet mod kvinder. P& min medicin star endda, at jeg kan
fa menstruationssmerter og blgdninger. Hvad kan jeg bruge det til? Da jeg opdagede
det, folte jeg mig lost, og det var den eneste gang i forlgbet, hvor jeg faktisk blev lidt
vred,« konstaterer Mogens Hansen.

Den 60-8rige medarbejder i Magasins serviceafdeling har derfor henvendt sig til
Kraeftens Bekampelse for at fortzelle om problemerne.

Samtidig vil han gore andre maend opmazerksomme p3, at de skal holde gje med deres
bryst og sarge for at f& en screening, hvis noget feles forkert. Jo hurtigere en
kraeftsygdom opdages, des lettere er det at kurere den.

Modtaget opfordring

»Jeg opdagede det selv i september sidste &r, men ville lige have julen overstiet, for jeg
fik det tjekket. Maend far jo ikke at vide, at de skal passe pa brystkraeft,« papeger
Mogens Hansen.

Krzeftens Bekampelse har taget Mogens Hansens opfordring alvorligt og for nyligt lagt
information p& hjemmesiden www.cancer.dk om maend og brystkraeft.

Samtidig vaskker opfordringen genklang hos foreningen af laager med brystkrasft som
speciale.

»Jeg har ikke taenkt over det fgr, men alle mine patienter bgr have materiale, og derfor
bar der ogsa vaere noget til mandene. Det vil jeg tage med mig,« lyder det fra Henrik
Flyger, formand for Dansk Mammakirurgisk Selskab og overlaege p& amtssygehuset i
Herlev.
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Fakta:
Brystkraeft rammer arligt mellem 15 og 30 mand

Risikoen er stgrst for meend, der drikker, er overveegtige eller i forvejen
har brystkraeft i familien.

Sgnner kan arve tilbgjeligheden til brystkreeft fra deres foraseldre.
Brystkraeft kan typisk kendes pa en knude under huden ved brystvorten.
Knuden ggr ikke ondt. Desuden kan huden ved brystvorten treekke sig ind,
brystvorten kan veeske og lymfekirtlerne i armhulen kan haeve.

Maend bliver ligesom kvinder undersggt med rgntgen (mammografi),
ultralyd og en vaevsprgve. Kreeften fjernes ved operation, evt.

stralebehandling og efterfglgende medicin.

I 2001 (seneste opggrelse) havde i alt 208 maend brystkraeft. Til
sammenligning havde 40.000 kvinder sygdommen.

Kilde: www.cancer.dk

Ringe viden om behandling

Det er ikke kun de mandlige brystkraeftpatienter, som savner ordentlig
information om deres sygdom. Ogsa leeger og leegemiddelproducenter
higer efter...

Leeger ved s lidt om brystkraeft hos meend, at patienterne naeppe far den
optimale behandling

Af Thomas Hoffmann thho @dny.dk

Det er ikke kun de mandlige brystkraeftpatienter, som savner ordentlig
information om deres sygdom.

Ogsa laeeger og laegemiddelproducenter higer efter viden. Derfor kan de
syge ifalge Kraeftens Bekeempelse ikke veere sikre pa, at de far den bedst
mulige behandling.

»Det er sveert at skabe sig ny viden om maend og brystkreeft. Det tager i
forvejen flere ar at undersgge kraeft, og skal man ogsa skaffe sig patienter
nok til at besvare spagrgsmal om sa lille et omrade, sa tager det rigtig lang
tid,« siger Peter Meidahl Petersen, leege i Kreeftens Bekaempelse.

Han oplyser, at man pa grund af den ringe viden ikke kan veere sikker pa,
at alle brystkreefttilfeelde er talt med i den officielle statistik. Foreningen
kan af samme arsag ikke forteelle preecis, hvor mange maend, der dar af
sygdommen.

Man regner dog med, at tallet ligger p& omkring en tredjedel, ligesom det
ger hos kvinder.



