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MÆND    I 
SUNDHEDSSYSTEMET

MASKULIN PATIENT POSITION 
DE SYGES KONGERIGE
NIELS PETER AGGER

MÆNDS SUNDHEDSADFÆRD

• DYGTIGE TIL AT OVERSE SYGDOMS 
SYMPTOMER    (“DET GÅR NOK OVER”- 80 %)

• HØJERE SMERTETÆRSKEL - 125%
• INSTRUMENTALISERING AF KROPPEN
• RISIKOADFÆRD (KAMPAGNE  “TUNGNEMME”)
• BELASTER PRAKTISERENDE LÆGER 

MINDRE  (“SYGDOM OPDAGES ( ALT) FOR SENT”)
• LAVERE COMPLIANCE                     (ELSAS 1992)

• AFVISER PSYKOTERAPI   - 23% 
(SVAGHEDSTEGN)
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POSTMODERNE FEMININE 
BEHANDLINGS DISKURS

• EMOTIONELLE  (PRIVATSSFÆRE) 
VÆRDIER                                   (HVAD FØLER DU?)

• VEDLIGEHOLDELSES OMSORG (BAKKEN 2004)

• KVINDELIGT VÆVE/BILLEDSPROG
• KVINDELIGHEDENS EVIGE PROJEKT 

DEKONSTRUKTION JAGT PÅ DEN INDRE  DRENG 
• KVINDELIG (UBØNHØRLIGE) RATIONALITET     

( MINUS SOLIDARITET) (DISKURSIVE MAGT) (FOUCALT 94)

• REFLEKTION OG VALG               (GIDDENS 2000)

• DEMOKRATISK OMSORGSKULTUR

MÆNDS 
MODSTANDSFORMER

• INFANTILISERING - REGRESSION -
RUMMINERING   (DEP - ANGST.)    (“GIVE OP”)

• MØNSTER - HIERARKI ACEPTERENDE PT.
• AGGRESSION - KRÆVEADFÆRD -

SYSTEMKRITIK - BLÆSE PÅ       (MONSTER PT.)

• SEXSUALISERING -HUMOR (SYGD.MINIMERING)

• ISOLERING - PASSE SIG SELV  (JACOBSEN 2000)

• UNDVIGENDE EMO COPING             (MISBRUG) 

PROBLEMORIENTERET COPING  (LAZARUS 99) 

• ÆGTEFÆLLE SOM BUFFER       HARDINES
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MÆNDS SYGDOMSBEHOV

• UNDGÅ FØLELSER (“GRÆDE PÅ ANDRES VEGNE”)  
BESKYTTE FAMILIEN          (ØLGOD 1999)

• OBJEKTIVE INFORMATIONER - INTERNET
• EKSPERTLÆGER - BEHANDLINGTEKNISK VIDEN
• HANDLINGSPLANER - VÆRKTØJER
• AKTIV - HANDLENDE                     (JØRGENSEN 1999)

• STRUKTUEREDE AKTIVITETER - PT. EDUKATION
• MINUS OFFERROLLE OG SYGDOMSÅRSAGER
• MASKULINE NARRATIVER - HELTEHISTORIEN, 

KAOSFORTÆLLING, RESTITUERING (FRANK 1995)

HANDLE MULIGHEDER 
DISKURSÆNDRING

• INFORMATION - VIDEN - HANDLEPLANER
• DIFF.: TRADITIONEL, MODERNE, PM. MAND

FATTEDE/RYSTEDE MÆND (JACOBSEN 98 WALTER 94)

• MULIGHED FOR AT FASTHOLDE TILKNYTNINGEN 
TIL ARBEJDSMARKEDET (- SYGDOMSOPSLUGNING)

• MULIGHED FOR AT OPRETHOLDE ET 
SEX/INTIMITETS LIV - PATIENTHOTELLER

• MULIGHEDER FOR MOTION (KROP OG KRÆFT)
• ADGANG TIL LIVESTILLEDE PT.ORGANISATION
• PATIENT EDUKATION PROGRAMMER/KURSER
• IT-ADGANG   (AGGER - KRÆFTENS BEKÆMPELSE 2001)


