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DMV - Tidsplan

Forventet tidsramme - 1 år

Fase 1 Fase 2
Individuel session 1 Gruppe session Individuel session 2

Udslusning

Fase 3

Indhold:

• Intervention
3 timer

• 3 sessioner á
2 timer

Indhold :

20 sessioner, 
En gang om ugen
á 3 timer

3 temaer
• Personlig mestring
• Social mestring
• Det gode liv

Indhold:
• Undervisning
• Træning
• Individuelle fokus-
sessioner

Indhold :

4 sessioner á 2 timer 
hver anden uge

Udslusnings plan

Fase 4
Udslusning

Indhold :

• Opfølgning på 
gruppesession

• Definition af 
andre vigtige 
årsager
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Udredning

• Tegning af livstræ

• Interview om barndom
• Sociogram for barndom
• Interview om ungdom
• Sociogramfor ungdom 
• Interview om voksenliv
• Sociogramfor voksenliv

• Selkarakteristik
• Interviewers opfattelse af personen i interviewsitationen
• MCMI test

0 60 75 85 115
X 144 83 Åbenhed
Y 9 43 Social Ønskværdhed
Z 25 85 Selvforringende

1 13 72 Skizoid
2A 11 68 Ængstelig, undvigende
2B 18 99 Depressiv

3 10 69 Dependent
4 8 25 Histrionisk
5 8 28 Narcissistisk

6A 11 64 Antisocial
6B 19 73 Aggressiv (sadistisk)

7 15 40 Tvangspræget
8A 22 98 Passiv-aggressiv
8B 12 66 Masokistisk
S 13 68 Skizotypal
C 25 103 Borderline
P 13 67 Paranoid
A 14 95 Angst
H 8 64 Somatoform
N 9 63 Bipolar: Hypomani
D 17 92 Dystymi
B 5 60 Alkoholafhængighed
T 4 55 Stof- og medicinafh.
R 16 76 PTSD
SS 12 66 Psykotisk tænkning
CC 15 73 Psykotisk depression
PP 2 55 Vrangforestillinger
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Dialog Mod Vold
Her finder I os:
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København, Åboulevarden 58 
Telefon: 3539 7242

Odense, Kongensgade 64-68
Telefon: 2364 4015

Århus, Mindegade 6
Telefon: 2364 4014

Akuttelefon: 2810 7070
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