SMSdk Selskab for Mands Sundhed

Til pressen

Fagforbund, arbejdsgiverforeninger og sundhedsorganisationer gar sammen
om Men’s Health Week 2008!

For 6. ar i treek arrangerer en raekke organisationer i Danmark Men's Health
Week. Emnet for dette ars Men’s Health Week er:

Maends sundhed og arbejdspladsen
- Arbejdsmiljg, livsstil og sundhedsinformation

Arranggrerne er i ar: Selskab for Meends Sundhed, Sundhedsstyrelsen, 3F, Dansk
Sygeplejerad, Dansk Industri, Suhr’s, Dansk Metal og Rigshospitalet. Mens LO og
Adipositaforeningen har meldt sig som partnere. Kommunernes Landsforening stiller deres
informationsnetveerk til radighed.

Motivationen for arets tema er:
Maend er ofte underbehandlede — bade nar det geelder generelle, livsstils-
relaterede og mandespecifikke fysiske og psykiske helbredsproblemer.
Arbejdet og arbejdspladsen spiller en helt central rolle for maends sundhed.

Derfor er arbejdspladsen en vigtig kanal for formidling af information om
mandespecifik sundhedsfremme. Malet med Men's Health Week 2008 er gget
opmeaerksomhed om mandespecifikke sundhedsforhold og aktiviteter der virker til at
gge kvaliteten af bade formidlingen og informationen om maends sundhed.

Vi afholder et orienteringsmgde om Men’s Health Week 2008 den 31. januar kl. 15-17
i Sundhedsstyrelsen, Islands Brygge 67 i Kgbenhavn: Mgdelokale 011.

Men’s Health Week ligger i ugen 9. — 15. juni 2008. Generelt afholder vi Men’s Health

Week fordi:

- Maeends forventede levetid verden over og ogsa i Danmark er ungdvendig lav, og
for mange meend dar for unge af arsager, som kunne forebygges

- Antallet af tilfeelde af sygdomme, der er specifikke for maend (isser prostata- og
testikel-kraeft) stiger hurtigt

- Meaend har en seerlig hgj dgdelighed af en reekke sygdomme og af ulykker

- Meend har en hgj rate af selvmord, samtidig med at maends psykiske problemer er
under behandlere og ikke opgages tid nok

- Sundhedsveaesenet har ikke altid opfyldt maends seerlige behov i forhold til sundhed
og sygdomme

Med venlig hilsen

Svend Aage Madsen

Yderligere information, kontakt:

Chefpsykolog Svend Aage Madsen, Rigshospitalet, Formand for Selskab for Meends
Sundhed. TIf. 26 21 28 51 - svaam@rh.dk

Sekretariatet MHW 2008, Morten Flatau TIf: 21 67 10 09 - morten@flatau.dk
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Sec. 4073, Rigshospitalet, Blegdamsvej 9, DK-2100, Danmark
Til: 35454767 —Fax: 35456543 — Email: svend.aage.madsen@rh.regionh.dk



