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og Sygdomme

Rigshospitalet, Kebenhavn
19.-20 Juni 2004

Konferencen prasenterer forskning om mands sundhed
og sygdomme i forskellige perspektiver:

Medicinske

Psykosociale

Epidemiologiske

Sociologiske

Sundhedspolitiske

Kliniske

M Al.

Arrangor:
Selskab for Mands Sundhed
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Lerdag den 19. juni:

13.00: Velkomst

13.30: Keynote speakers:

e “Health: A no Man’s Land”
Ian Banks, MD, Storbritannien, President of European Men’s Health Forum:

e '"Men's Health on the European Health Agenda - Experiences from6 years work on mental
health at the WHO in Europe"
Wolfgang Rutz, MD PhD, Uppsala Academic Hospital; former WHO, Regional Office for
Europe

14.30: Pause

14.45: Praesentationer
e ”Unge mznds ageren hos lege og sygeplejerske”

Kristofer Hansson, Doktorand vid Etnologiska institutionen, Lunds universitet, Sverige
¢ Sundhedsprofessionelles hindtering af syge maend

Mette Skov og Mette Ryle, Specialestuderende i filosofi og psykologi ved RUC

15.15 Pause

15.30 —17.00: M2ends middellevetid, sundhed og dedelighed - oplzeg og paneldebat
e ”Mend, sundhed og aldring”

Professor dr.med. Kaare Christensen, Syddansk Universitet
e ”Meands sundhedsadfaerd og dedelighed”

Seniorforsker, ph.d., statistiker Knud Juel, Statens Institut for Folkesundhed.

e Paneldebat med bl.a. Kaare Christensen og Knud Juel
FhdhT bbb bbbl bbbl bbbt bbbt ddbbbhddbbr bbbt ddbbrhddbbrhddbbrbdbbrddds

Sendag den 20. juni:

9.00: Keynote speakers:

e Resultater fra rapporten: ”Kensforskelle i sygdom og sundhed”, 2004
Karin Helweg Larsen, specialleege, Statens Institut for Folkesundhed

e ”Er manglende nedstigning af testikler hos babyer et harmlost faanomen - Kan forskning
hos babyer hjalpe voksne infertile maend?”
Katharina Main, afdelingslage, ph.d., Vakst og Reproduktion, Rigshospitalet

10.00: Przesentationer
e ”Mzand og overvagt og mand som faedre til overvagtige bern”
Hanne Olsen, psykolog, Psykologisk og Psykosocial Forskningsenhed, Juliane Marie Centret,
Rigshospitalet
e “Forebyggelse af fedme hos mand”
Ulla Toft, cand. scient. human ern@ring &Marianne Sabinsky cand. scient. human ernering
e ”Mznd og fertilitetsbehandling — biologisk faderskab”
Anna Kathrine Hgjland, stud. psych., Kbh. Uni. og Psyk-soc Forskningsenhed, JMC, RH.

12.00-13.00 Frokost

e ”Mzand med fodselsdepressioner”

Svend Aage Madsen, Ph.D., chefpsykolog, Rigshospitalet
e ”Maskulinitet, sport og felelser”

Ulla-Britt Lilleaas, dr. polit., Institutt for sosiologi og samfunnsgeografi, Oslo, Norge
13.45-14.00: Afslutning
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Hvorfor en konference om Mznds Sundhed og Sygdomme?

Begrundelsen for at fokusere pa mands sundhed og sygdomme og forhold til sundhedsvesnet er:
e Mzands forventede levetid verden over og ogsé i Norden er unedvendigt lav, og for mange maend der

for unge af arsager, som kunne forebygges.
e Antallet af tilfzelde af sygdomme, der er specifikke for mend (isar prostata- og testikel-kreft) stiger
hurtigt.
Mzand har en sarligt hej dedelighed af en reekke sygdomme og af ulykker.
Mzand har en sarlig hej rate af selvmord, samtidig med at mands psykiske problemer synes
underbehandlet.
Sundhedsvasnerne verden over og ogsd i Norden har varet langsomme til at forholde sig til mands
serlige behov i forhold til sundhed og sygdomme.
At fokusere pd mands sundhed og sygdomme er at benytte en serlig optik med det formél at fa indsigt i
forhold, som hidtil har veret underbelyste. Fra mandens vinkel far vi gje pa nye forhold vedrerende
sundhed og sygdomme:. Bestemte sygdomme (bl.a. prostata- og testikelcancer, erektil dysfunktioner
m.fl.), overreprasentation af meand i forhold til andre sygdomme (ulykker, selvmord, overvagt, visse
kreeftformer mv.), store forskelle 1 levetid imellem mend og kvinder og kensspecifik sygdomsadferd og
kensspecifikke oplevelser af sundhed og sygdomme. Indsigt i disse forhold skaber grundlag for
forbedringer i sundhedsvesnet og sundhedspolitikken med henblik pd mélrettet og bedre betjening af
mand i behandling, rehabilitering, sundhedspaedagogik og profylaktiske tiltag — herunder ikke mindst
tiltag vedrerende livsstilsforhold, der i disse &r synes at vaere det centrale fokusomrédde i forhold til de

storste og kraftigst voksende sygdomsgrupper.
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Tilmelding til konferencen:
Nedenstaende tilmeldingsblanket sendes til:
Chefpsykolog Svend Aage Madsen, Afsnit 4074, Rigshospitalet,
Blegdamsvej 9, DK-2100 Kobenhavn.
www.psyksoc.rh.dk
Tilmelding kan ogsa forega pr. e-mail: svaam@rh.dk

Efter tilmelding pr. brev eller e-mail en bekraftelse pa deltagelse sammen med et girokort. Tilmeldingen
galder, nér gebyr er indbetalt. Bemaerk: Der er begrznset deltagerantal.

Pris for deltagelse:
Kun konference: 300 kr. (Omfatter deltagelse, materiale, frokost sendag, te og kaffe)
Med konferencemiddag lerdag aften: 250, kr. (Middag med 3 retter pd restaurant)

Frist for tilmelding: Fredag 11. juni 2004 kl. 12.00
< < <

Tilmeldningsblanket:
Navn : Fag:

Adresse:

Arbejdsplads:

TIf: E-mail:

E Konferencegebyr: 300,00 kr.
I Konferencemiddag: 250,00 kr.
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Konferenceadresse:
Auditorium 93, Rigshospitalet
Juliane Maries Vej 20, mellembygning
Kebenhavn
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‘Men’s Health Week 2004’ i Danmark
19. - 20. juni 2004

Baggrunden for Men’s Health Week er, at flere lande i1 en arraekke har aftholdt en sddan uge hver for sig,
men i 2002 besluttede organisationerne:

International Society for Men’s Health

European Men’s Health Forum

Men’s Health Forum (England and Wales)

Men’s Health Forum Scotland

Men’s Health Information and Resource Centre (Australia)

Men’s Health Network (USA)
at etablere en International Men’s Health Week hvert ar 1 juni. Formalet hermed er at oge
opmerksomheden pa mands sundhed og sygdomme og at opfordre til at et sddant kensperspektiv indgar
savel i sundhedspolitik som i forskning i sygdomme og sundhed. Det har forte 1 2003 til arrangementer i
bl.a. USA, England, Skotland, Australien, Ostrig, Canada og Danmark m.fl.

Januar 2004 etablerede Rigshospitalet, Ligestillingsministeriet (der 1 2004 har serlig fokus pa mand og
ligestilling), Sundhedsstyrelsen og Syddansk Universitet et samarbejde i en initiativgruppe med henblik
pa at markere ‘Men’s Health Week 2004’ 1 Danmark. Gruppen har til formél at vere initiativtager til og
koordinator for aktiviteter under ’International Men’s Health Week 2004’s mal i Danmark i ugen 14. juni
til 20. juni 2004. Formalet er at Danmark pa linje med efterhdnden mange andre lande bruger denne uge
til at saette et saerligt fokus pd meends sundhed og sygdomme.

Fa mere at vide om arrangementerne under Men’s Health Week 2004 i Danmark péa: www.sundmand.dk




