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Mænds sundhed 
og sygdomme

Tid: Fredag den 13. juni 2003 - Kl. 11.00-16.00

Sted: Auditorium 2, Rigshospitalet

Blegdamsvej 9, København

Symposiet arrangeres i anledning af 

”International Men’s Health Week 9-15 juni 2003”

Formålet er at give en bred introduktion til:

• Mænds sygdomme

• Kønsforskelle i sygdom og sundhed

• Mænd i sundhedsvæsnet

Arrangør:

• Rigshospitalets Initiativgruppe vedrørende Mænds Sundhed og Sygdomme

i samarbejde med 

• Ligestillingsministeriet
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11.00 Velkomst

Lars Engberg, Bestyrelsesformand i Hovedstadens Sygehusfællesskab

Henriette Kjær, Minister for Ligestilling

11.20 Introduktion til ’Men’s Health’

Svend Aage Madsen, ph.d., chefpsykolog, Juliane Marie Centret, Rigshospitalet

11.35 DEL I: MÆNDS SYGDOMME

Drenge/mænd som biologisk køn -  kromosomer, hormoner og kønsorganer

Niels Erik Skakkebæk, professor, dr.med., Klinik for Vækst og Reproduktion, 

Juliane Marie Centret, Rigshospitalet

Har mænd en overgangsalder/andropause? Hvad ved vi i dag? 

Anders Juul, læge, ph.d., Klinik for Vækst og Reproduktion, 

Juliane Marie Centret, Rigshospitalet

Mænds seksuelle dysfunktioner

Jørgen Bech-Jessen, psykolog, Sexologisk klinik, Neurocentret, Rigshospitalet

Drenge og mænd med et ekstra X kromosom – Klinefelts syndrom

Pernille Brodtkorb, psykolog, Enhed for Psykologi, Pædagogik

og Socialrådgivning, Juliane Marie Centret, Rigshospitalet

12.50-13.15 Pause – med let servering
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13.15 DEL II: KØNSFORSKELLE I SYGDOM OG SUNDHED

Drenge, unge mænd som seksuelle krænkere 

Mimi Strange, psykolog, Socialministeriet

Mænds middellevetid, dødelighed og dødsårsager

Knud Juel, Seniorforsker, Statens Institut for Folkesundhed

Hjerte-karsygdomme og køn 

Anette Tønnes Pedersen, læge, Gynækologisk klinik, Juliane Marie Centret, Rigshospitalet

Mænds sædkvalitet og mænds reaktioner på fertilitetsproblemer

Lone Schmidt, ph.d., lektor, Institut for Folkesundhedsvidenskab, Københavns Universitet

14.30 DEL III: MÆND I SUNDHEDSVÆSNET

Mænds sygdomsbillede – distancering: autonomi eller isolation?

Simon Sjørup Simonsen, filosof, ph.d.-studerende, Syddansk Universitet

Mænds kropsbilleder

Hans Bonde, dr.phil., professor i idrætshistorie, Københavns Universitet

Mænd og sundhedsvæsnet – fædre og fødsler

Svend Aage Madsen, chefpsykolog, ph.d., Enhed for Psykologi, Pædagogik

og Socialrådgivning, Juliane Marie Centret, Rigshospitalet

Afslutning 

P R O G R A M
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” Der er kønsforskelle i sygdom og sundhed. Kvinders og mænds adfærd 

er forskellig, når det drejer sig om kost, motion, rygning, lægebesøg 

og brug af sundhedssystemet i det hele taget. 

En effektiv sundhedsindsats må nødvendigvis bygge på viden om 

kvinders og mænds særlige behov og forskellige sundhedsadfærd. 

En øget opmærksomhed på køn og sundhed er et skridt i den rigtige retning. 

Vi skal have blik for kønsaspekterne for at kunne sikre en effektiv indsats.”

Henriette Kjær, Minister for Ligestilling
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For første gang afholdes en international uge med

det formål at øge opmærksomheden på mænds

sygdomme og sundhed. Bag arrangementet står

seks af verdens ledende ’Men’s Health’-organisa-

tioner.

Om begrundelsen for at fokusere på mænds sund-

hed og sygdomme hedder det i deklarationen fra

de seks internationale organisationer bl.a.:

• Mænds forventede levetid er unødvendigt lav, 

og for mange mænd dør for unge af årsager, 

som kunne forebygges.

• Antallet af tilfælde af sygdomme, der er speci-

fikke for mænd (især prostata- og testikel-kræft)

stiger hurtigt. 

• Mænd har en særligt høj dødelighed af en række

sygdomme.

• Mænd har en særlig høj rate af selvmord, sam-

tidig med at mænds psykiske problemer synes

underbehandlet.

• Sundhedsvæsnerne verden over har været lang-

somme til at forholde sig til mænds særlige

behov i forhold til sundhed og sygdomme – der

har været gjort alt for lidt for at engagere mænd

i at benytte sig hurtigere og mere effektivt af

sundhedsvæsnets tilbud.

Organisationerne bag ”International Men’s Health

Week 2003” er:

• International Society for Men’s Health

• European Men’s Health Forum

• Men’s Health Forum (England and Wales)

• Men’s Health Forum Scotland

• Men’s Health Information and Resource Centre

(Australia)

• Men’s Health Network (USA)

Med dette arrangement i ”International Men’s

Health Week 2003” ønsker Rigshospitalets

Initiativgruppe vedrørende Mænds Sundhed og

Sygdomme i samarbejde med Ligestillingsmini-

steriet at øge opmærksomheden på ovennævnte

problemer. Samtidig er det håbet at inspirere 

sundhedsvæsnet til bedre at imødekomme de

særlige behov, som mænd kan have vedrørende

sygdom og sundhed.
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TILMELDING TIL ARRANGEMENTET 

– Deltagelse er gratis, men på grund af serveringen er det nødvendigt med tilmelding.

Send nedenstående tilmeldingsblanket til Chefpsykolog Svend Aage Madsen, Afsnit 4074, Rigshospitalet,

Blegdamsvej 9, DK-2100 København, Danmark. Eller send en e-mail til: svaam@rh.dk.

Frist for tilmelding: 5/6 2003

Tilmeldningsblanket til Symposium om Mænds Sundhed og Sygdomme 13/6 2003:

Navn: Fag:

Adresse:

Arbejdsplads:

Tlf: E-mail:

”International Men’s Health Week 2003” 9.- 15. juni 2003
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